Cili api merah & hijau

Cili besar merah

Tomato

Ikan bilis

Bawang merah

Bawang putih

Belacan

(Tiada sukatan sy agak?2 ja )

Cara-cara

Potong kasar2 bahan di atas, msak dgn 2 sudu minyak smpai layu,
blend ksar smua bhan2 td ( tumbuk Ig best) , msak semula slps blend
msak smpai pecah minyak, blh msuk perasa ikot slera msing2 ,sy msuk
gula merah skit sbb suka mnis2 skit, siap =

Yang suka msamz2 boleh picit asam limau sikit ye sblum nk mkn&
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