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Hendaklah memohon perlindungan dengan Alllah. Berhenti daripada memikirkan perkara yang
meragukan. Kemudian bacalah:

Maksudnya: “Aku beriman dengan Allah dan Rasul-rasul-Nya.” (Riwayat Muslim Jilid 1,
Halaman 119-120)

Kemudian baca Surah Al-Hadid ayat 3:


