
KELEBIHAN PUASA ARAFAH

Keutamaan Puasa Arafah

Puasa Arafah adalah puasa sunnah yang dilakukan pada tanggal 9
Dzulhijjah. Puasa pada 9 Dzulhijjah (hari Arafah) dapat menghapuskan
dosa selama dua tahun. Rasulullahصلى الله عليه وسلم bersabda:



Salam sejahtera نَةَيُكَفِّرَأَنْاِللهعَلَىأَحْتَسِبُعَاشُوْرَاءَيَوْمِوَصِيَامُبَعْدَهُي قََبِيْالَّتِيْالسَّ

Maksudnya: "Puasa Arafah (9 Dzulhijjah) dapat menghapuskan dosa
setahun yang lalu dan setahun kemudian. Puasa Asyura (10 Muharram)
akan menghapuskan dosa setahun yang lalu" (HR Muslim).

Menurut jumhur ulama, dosa yang terhapus kerana puasa Arafah adalah
dosa kecil (An-Nawawi, Syarah Muslim, juz 3, hlm. 113).


