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SEXY CIKEN GRILL IS DONE

Ll

Ayam seksi tumpang lalu kejap. Tayah p kenny rogers dh kome.. Jimatt
poket<y

Resepi
Ayam sekor2 atau potong 4. Nk seksi biarkan dia sekor2.

Bahan A

biji bawang besar

4 ulas bawang putih

1 inci halia

1 kiub ayam knorr

2 sudu serbuk lada hitam

1 senduk kecil sos black pepper (dalam botol)- brand apa-apa je.
1 sudu teh garam

1 sudu makan gula

100ml air

Semua bahan di atas kita kisarkan dia
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Bahan B
e sudu madu
e 3 sudu butter

e 2 sudu besar mixed herbs @ daun oregano

Cara-cara
Perap sejam atau lebih. Kemudian bakar suhu 200 selama sejam.

Selamat mencuba « @
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